SOYLENTI

Koronavirus diye bir sey yok.

GERCEK

COVID-19 vardir ve en ¢ok COVID-19'u olan bir kis1 konusurken, oksururken
veya hapsirirken insandan insana bulasabilmektedir. Kucuk damlaciklar
yakindaki bir insanin agzina veya burnuna konabilir. 3 koruyucu tedbiri
uygulamaya devam ediniz: Maske takmak, sosyal mesatey1 korumak ve
ellerinizi yikamak.

Kaynak: [FRC
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SOYLENTI

Koronavirus ciddi bir hastalik degil. Aynen bir gribe yakalanmak gibidir.

GERCEK

COVID-19'un, gribe gore daha kolay yayildig1 ve bazi insanlarda
daha ciddi hastaliklara yol actigr gorulmektedir. COVID-19
semptomlari viruse yakalanmis bir kiside daha uzun sure sonra
ortaya cikabilmekte ve bulasiciligini koruyabilmektedir.

Kaynak: CDC
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SOYLENTI

Maskenin i¢cine sarimsak koyarsan guvende olabilirsin.

GERCEK

Maskenin icine sarimsak koymamiza gerek yoktur onemli olan maskemizi dogru bir sekilde takiyor olmamaizdir.
Maskenin nasil takilaca@i ve kullandiktan sonra nasil atilacagina dair kisa bir bilgilendirme: 1. Maske takmadan
once ellerinizi sabunlu su ile yikayin 2. Maskenin yirtik ve kirli olmadigini kontrol edin 3. Maskeyi1 yanlarda bosluk
birakmadan yuzunuze yerlestirin 4. AJgzinizi ve burnunuzu ortun 5. Maskeye dokunmayin 6. Maskeyi cikarmadan
once ellerinizi temizleyin 7. Maskey1 kulaklar veya basin arkasindaki ipliklerden tutarak cikarin 8. Maskeyi cekerek
yuzunuzden ¢ikarin 9. Cerrahi olmayan tek kullanimlik maske kullaniyorsaniz, tek kullanimdan sonra maskeyi
tekrar kullanmayin. Her nemlendiginde maskeyi1 degistirin 10. Bez maske kullaniyorsaniz, maskeyi her gin sabun
ve sicak su (en az 60 derece) 1le yikayin 11. Maskeyi cikardiktan sonra ellerinizi sabunlu su ile yikayin.

Kaynak: IFRC, DSO
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SOYLENTI

Alkol icmek, koronavirus tedavisinde etkilidir.

GERCEK

Alkol icmek, virusu yok etmeyecektir. Aksine, alkol tuketimi viruse
yakalanmis bir kiside saglik risklerini arttirabilir. Alkol (hacmen en
az 60%) cildiniz icin bir dezenfektan i1slevi gorur ancak yutuldugunda

vucut sisteminizde boyle bir etkiye sahip deqgildir.

Kaynak: DSO
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SOYLENTI

Zeytinyaqgl 1cersen, virds sana bulasmaz.

GERCEK

Virusu olduren mucizevi bir besin yoktur. Ancak dengel1 ve saglikl
beslenmek bagisiklik sistemini guclendirerek hastaliklara karsi direncl
olmamizi saglar. Yemeklerinizi 1y1 pisirin, ¢1g sebze ve meyveleri

1y1 yikamadan yemeyin. Yemek yemeden once ve sonra ellerinizi

yikamayi thmal etmeyin.

Kaynak: DSO
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SOYLENTI

Koronavirusu onlemek i¢cin zemzem suyu 1¢In.

GERCEK

COVID-19 en c¢ok viruslu bir kisi konusurken, oksururken veya hapsirirken insandan insana
bulasabilmektedir. Kucuk damlaciklar yakindaki bir insanin agzina veya burnuna konabilir. Bu basit
1slemler1 yapmaniz halinde, kendinizi, baskalarini ve ozellikle de en ¢cok 1htiyac duyan kisiler koruyor
olacaksiniz. 1. Maske takin ve yuzunuze dokunmayin 2. Ellerinizi yikayin ve oksururken ve hapsirirken
agzinizl kapatin 3. Sik temas edilen esya ve yuzeyleri duzenli olarak temizleyin 4. Mumkun 1se pencereleri
ve kapilarl havalandirma icin agin 5. Kalabalik yerlerden kacinin ve kapali mekanlardaki surenizi kisitlayin
0. Digerlerinden en az 1 metre olmak tizere mesatenize dikkat edin 7. Kendinizi hasta hissediyorsaniz evden
cikmayin.

Kaynak: IFRC
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SOYLENTI

Maske takmak, takmamaktan daha zararhidir.

GERCEK

Maske takmak, COVID-19'un yayilmasini sinirlayan onlemlerden biridir. Ancak tek basina
maske takmak enfeksiyonu tamamen durdurmaya yetmez. Dolayisiyla bunun yani sira,
ellerimizi yikama, oksururken gorgu kurallarina riayet etme ve kendimiz ve diger insanlar
arasinda 3-4 adimlik sosyal mesate birakma dahil diger onleyici tedbirlerle birlikte
uygulanmalidir.

Kaynak: DSO, IFRC, Turk Kizilay, Saglik Bakanlig:
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SOYLENTI

Sarimsak cignemek ve kinin, antibiyotik ve vitamin almak, koronaviras
tedavisinde etkilidir.

GERCEK

Virusu olduren mucizevi bir besin yoktur. Ancak dengeli ve saglikli beslenmek bagisiklik
sistemini guclendirerek hastaliklara karsi direncli olmamizi saglar. Yemeklerinizi 1yi
pISIrin, ¢1g sebze ve meyveleri 1y1 yikamadan yemeyin. Yemek yemeden once ve sonra

ellerinizi yikamayi ihmal etmeyin.

Kaynak: DSO
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SOYLENTI

Sarimsak, limon, sumak, sogan yemek ve kahve icmek, seni koronavi-
rusten koruyabilir.

GERCEK

Virusu olduren mucizevi bir besin yoktur. Ancak dengeli ve saglikli beslenmek bagisiklik
sistemini guclendirerek hastaliklara karsi direncli olmamizi saglar. Yemeklerinizi 1yi
pISIrin, ¢1g sebze ve meyveleri 1y1 yikamadan yemeyin. Yemek yemeden once ve sonra

ellerinizi yikamayi thmal etmeyin.

Kaynak: DSO
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SOYLENTI

Zencefilll su, balik yagi, koronaviruse karsi 1y1 birer koruyucudur.

GERCEK

Virusu olduren mucizevi bir besin yoktur. Ancak dengeli ve saglikli beslenmek bagisiklik
sistemini guclendirerek hastaliklara karsi direncli olmamizi saglar. Yemeklerinizi 1yi
pISIrin, ¢1g sebze ve meyveleri 1y1 yikamadan yemeyin. Yemek yemeden once ve sonra
ellerinizi yikamayi ihmal etmeyin.

Kaynak: DSO
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SOYLENTI

Balik et1 ve sumak seni virusten koruyabilir.

GERCEK

Virusu olduren mucizevi bir besin yoktur. Ancak dengeli ve saglikli beslenmek bagisiklik
sistemini guclendirerek hastaliklara karsi direncli olmamizi saglar. Yemeklerinizi 1yi
pISIrin, ¢1g sebze ve meyveleri 1y1 yikamadan yemeyin. Yemek yemeden once ve sonra
ellerinizi yikamayi ihmal etmeyin.

Kaynak: DSO
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SOYLENTI

Genclerin hastaliga bagisikligr var.

GERCEK

Tum yas gruplar1 COVID-19'a yakalanabilir. Genc¢ olmak, genclerin ciddi semptomlar
gelistiremeyecel anlamina gelmez. Rehavete kapilmak su anda karsimizdaki en buyuk
tehdittir. Hem kendimiz hem de diger insanlar 1¢cin tedbir1 elden birakmamaliyiz.
COVID-19 halen aramizda. En hassas durumda olanlarn korumak hepimizin ortak
sorumlulugudur. Lutfen 3 koruyucu onlemi uygulamaya devam edelim: Maske takalim,
mesatemizl koruyalim ve ellerimizi yikayalim.

Kaynak: IFRC
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SOYLENTI

[stanbul'da koronaviriis vaka sayisi artiyor.

GERCEK

Saglik Bakanligr web sitesi tuzerinden Turkiye'deki gunluk vaka sayisi ve sehirlere gore risk haritasina ulasabilirsiniz.
[stanbul'un niifusu cok yiksek, bu ylizden sehri vaka sayisiyla degerlendirmek uygun dedgildir. Boyle durumlarda
sehirlerin risk haritasini kontrol edebiliriz. Sehrin risk seviyesine bakilmaksizin, daima onleminizi almaya devam
ediniz. 1. Maske takin ve yuzunuze dokunmayin 2. Ellerinizi yikayin ve oksururken ve hapsirirken agzinizi kapatin
3. Sik temas edilen esya ve yuzeyleri duzenli olarak temizleyin 4. Mumkun 1se pencereleri ve kapilar: havalandirma
1¢In acin 5. Kalabalik yerlerden kacinin ve kapali mekanlarda kalma surenizi kisitlayin 6. Digerlerinden en az 1 metre
olmak Uizere mesatenize dikkat edin 7. Hasta hissediyorsaniz evden cikmayin.

Kaynak: Saglik Bakanligi, IFRC
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SOYLENTI

Maske taktigimizda rahat bir sekilde netes alamiyoruz. Maske takmak bazi hastaliklara
yol aciyor. Bunun sebebi, soludugumuz hava maskedeki zararli kimyasallarla tepkimeye
girerek insan sagligina zarar verebilmektedir.

GERCEK

'Saglik calisanlarn uzun yillardan beri maske takmakta ve herhangi bir olumsuz saglik sorunuyla karsilasmamaktadir.
Disaridayken bez maske de takabilirsiniz, bez maskeyle nefesinizi kolay alip vermek mumktndur. Maske takarken
kendinizi rahatsiz hissediyorsaniz, konusmanizi kisa tutmaya ve burundan nefes almaya ¢alisiniz. Bu, maskenizdeki nem
seviyesinizl azaltacaktir. Maske takmak, COVID-19'un yayilmasini sinirlayan onlemlerden biridir. Ancak tek basina maske
takmak enfeksiyonu tamamen durdurmaya yetmez. Dolayisiyla bunun yani sira, ellerimizi yikama, okstrtirken gorgu
kurallarina riayet etme ve kendimiz ve diger insanlar arasinda 3-4 adimlik sosyal mesafe birakma dahil diger onleyici
tedbirlerle birlikte uygulanmalidir.

Kaynak:Mayo Clinic, DSO, Turk Kizilay, Saglik Bakanlig:
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SOYLENTI

Virus, hava veya fiziksel temas yoluyla bulasmiyor.

GERCEK

COVID-19 en ¢ok COVID-19'u olan bir kis1 konusurken, oksururken veya hapsirirken insandan
insana bulasabilmektedir. Kucuk damlaciklar yakindaki bir insanin agzina veya burnuna
konabilir. COVID-19, Havada dakikalar ile saatler arasinda asili kalabilecek kuicuk damlacik
veya partikullerde bulunan viruse maruz kalinmasiyla da bulasabilmektedir. Bu, ozellikle
hastanelerde ve bazi kalabalik kapali mekanlarda olabilmektedir. 3 koruyucu tedbin
uygulamaya devam ediniz: Maske takmak, sosyal mesateyl korumak ve ellerinizi yikamak.

Kaynak: CDC, IFRC
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SOYLENTI

Cocuklarinizi okula gondermeyin, aksi halde
koronaviruse yakalanacaklar.

GERCEK

Bir cocugun okula gidebilmesi saglik durumu, toplulugunuzdaki COVID-19 bulasma
duzeyl ve COVID-19 bulasma riskini azaltmak i¢cin okul ve toplumda uygulanan koruyucu
tedbirlere baghdir. Mevcut deliller, cocuklarin hastaligi agir gecirme riskinin genellikle
yetiskinlerden daha dustk oldugunu gostermektedir. Okula donusun faydalar: da dikkate
alinalara cocuklar arasinda enteksiyon riskini azaltmak 1¢in ozel tedbirler alinabilir.

Kaynak: DSO
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SOYLENTI

Koronaviruse yakalanma ihtimali soguk havalarda artiyor.

GERCEK

Su anda, hava kosullarinin koronavirusun bulasiciligr izerinde guclu bir etkiye sahip
olduguna dair bir delil bulunmamaktadir. Insanlar, kis aylarinda zamanlarini daha cok
kapali mekanlarda gecirdiginden, bulasma riskini azaltmak 1¢cin kapali alanlarin 1yi
havalandirilmasi ve sosyal mesatenin uygulanmasi onemlidir.

Kaynak: CDC
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SOYLENTI

Koronavirus tedavisi 1¢in 1la¢ gelistirildi ama insanlarla paylasilmiyor.

GERCEK

Hastaligin olusmasini onleyecek herhangi bir 1la¢ gelistirilmedi. Hidroklorokin ve/veya
favipravir tedavisi, ulkemizdeki hasta insanlara uygulanmaktadir. Ayrica, hastanin genel
durumuna bagh olarak gerekli destekleyici tedavi de uygulanmaktadair.

Kaynak: T.C. Saghk Bakanligi
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SOYLENTI

Bol miktarda su igcmek seni viruse karsi koruyacaktir.

GERCEK

Virusu olduren mucizevi bir besin yoktur. Ancak dengeli ve saglikli beslenmek bagisiklik
sistemini guclendirerek hastaliklara karsi direncli olmamizi saglar. Yemeklerinizi 1yi
pISIrin, ¢1g sebze ve meyveleri 1y1 yikamadan yemeyin. Yemek yemeden once ve sonra
ellerinizi yikamayi ihmal etmeyin.

Kaynak: DSO
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SOYLENTI

Zencefil ve limon suyu macunu yemek virasu olduruayor.

GERCEK

Virusu olduren mucizevi bir besin yoktur. Ancak dengeli ve saglikli beslenmek bagisiklik
sistemini guclendirerek hastaliklara karsi direncli olmamizi saglar. Yemeklerinizi 1yi
pISIrin, ¢1g sebze ve meyveleri 1y1 yikamadan yemeyin. Yemek yemeden once ve sonra

ellerinizi yikamayi thmal etmeyin.

Kaynak: DSO
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SOYLENTI

Koronavirus, yiyecek ve icecekler yoluyla yayildi.

GERCEK

[nsanlarin COVID-19 virisuni gida veya gida ambalajlarindan kapmasi pek miimkin degildir. COVID-19
bir solunum hastaligidir ve birincil bulasma yolu kisiden kisiye temas edilmesi ve virus tasiyan birinin
oksurmesi veya hapsirmasiyla havaya karisan damlaciklarla dogrudan temas edilmesidir.

Viruslerin gida veya gida ambalaj yoluyla bulasarak solunum yolu hastaliklarina yol agtigina dair bugune
kadar herhangi bir delil bulunmamistir. Koronaviras gida icinde cogalmaz; bu
virusun ¢ogalabilmesi i¢cin bir hayvan veya insan konakc¢i olmasi gerekir.

Kaynak: DSO
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SOYLENTI

Ingi.

Nug.

mize gelerek eczane.

GERCEK

Her gun COVID-19

guv

enilir degil.Sad

Kaynak: Turk Kizilay, DSO

tere'de yapilan bir calismaya gore, Aspirin’'in COVID-19 hastalarinda test edildigini duyduk. So-
ar henuz son ha.

ne kavusmadi. Devam eden calismalara ragmen, Turk halki ve Bulgarlar ulke-

erden Aspirin aliyor. Son zamanlarda, eczanelerde Aspirin kitligi var.

hakkinda gok biyuk miktarlarda bilgiye maruz kaliyoruz ancak hepsi
ece Saglik Bakanligi veya DSO tarafindan paylasilan bilgilere giveniniz.
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SOYLENTI

Sirkel1 su 1le agiz gargarasi, kisiler: koronaviruse karsi koruyabilir.

GERCEK

Sirkel1 su 1le agiz gargarasi yapmanin yeni koronavirusu vucuttan attigr veya oldurdugune
dair bir delil mevcut degil. 3 koruyucu tedbir1 uygulamaya devam ediniz: Maske takmak,
sosyal mesatey1 korumak ve ellerinizi yikamak.

Kaynak: DSO
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SOYLENTI

Zeytinyaqgli sabun ile dus al. Deride koruyucu bir tabaka olusturarak koronaviru-
se yakalanmayi onluyor.

GERCEK

Zeytinyagli sabunla dus alinmasinin yeni koronaviruse yakalanmayi onleyecegine dair bir
delil yok. 3 koruyucu tedbiri uygulamaya devam ediniz: Maske takmak, sosyal mesateyi
korumak ve ellerinizi yikamak.

Kaynak: DSO
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SOYLENTI

Halis zeytinyaqdi icmek, koronavirus bulasma ithtimalini azaltacaktir.

GERCEK

Virusu olduren mucizevi bir besin yoktur. Ancak dengeli ve saglikli beslenmek bagisiklik
sistemini guclendirerek hastaliklara karsi direncli olmamizi saglar. Yemeklerinizi 1yi
pISIrin, ¢1g sebze ve meyveleri 1y1 yikamadan yemeyin. Yemek yemeden once ve sonra
ellerinizi yikamayi thmal etmeyin

Kaynak: DSO
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SOYLENTI

Ecza depolarinda ilac kitlig1 var.

GERCEK

COVID-19 tedavisi, Saglik Bakanligi tarafindan herkese tcretsiz olarak saglanmaktadir. Dunya
COVID-19 pandemisiyle mucadele ederken, virus hakkinda bir bilgr enflasyonuyla karsi
karsiyayiz. Bu bilgilerin bazilari yanlis ve bazilari da potansiyel olarak zararli olabilmektedir.
Yanlis bilgiler genis kesimlere hizli bir sekilde yayilarak yerel sagl
gib1 guvenilir kaynaklardan dogru ve dogrulanmis bilgi ve tavsiyel
Bakanlig: veya

erisilebilmesini daha da zorlastirmaktadir. Sadece Saglik
paylasilan bilgilere guveniniz.
Kaynak: Turk Kizilay, DSO
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SOYLENTI

Adana hastanelerindeki COVID-19 hastalarinin sayisi onemli oranda artmaistir.

GERCEK

Dunya COVID-19 pandemisiyle mucadele ederken, virus hakkinda bir bllgl enflasyonuyla
karsi karsiyayiz. Bu bilgilerin bazilari yanlis ve bazilari da potansiyel olarak zararh
olabilmektedir. Yanlis bilgiler genis kesimlere hizli bir sekilde yayilarak yerel saglik
kurumlar: veya DSO gibi guvenilir kaynaklardan dogru ve dogrulanmais bilgi ve tavsiyelerin
halk tarafindan erisilebilmesini daha da zorlastirmaktadir. Sadece Saglik Bakanlig: veya
DSO tarafindan paylasilan bilgilere giiveniniz.

Kaynak: Turk Kizilay, DSO
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SOYLENTI

COVID hastalarina yonelik hastanelerden herhangi bir tedavi uygulanmiyor. Sa-
dece kan inceltici i1laclar veriliyor.

GERCEK

Yatarak Covid-19 tedavisi, Saglik Bakanligr hastanelerinde surmektedir

ve tedavi algoritmalar: Saglik -

paylasilmaktadir.

Kaynak: DSO
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SOYLENTI

Abdest alirsan ve namaz Kilarsan koronaviruas sana bulasmaz.

GERCEK

Koronavirus din, irk, ulus veya etnik kokene bakmaksizin herkesi hasta
edebilir. Soylentiler: yaymak yerine gerceklere bagli kalmaliyiz. Birbirimizi
damgalamaktan kacinalim. Simdi dayanisma zamani!

Kaynak: CDC, IFRC

N2
&

,ow
-
S T

B )

TOPLUM_ TURK
MERKEZI KIZILAY

www.toplummerkezi.kizilay.org.tr
@ © @ Gn) /KizilayT™ v Dindolocwsybivknyar— ﬂ




SOYLENTI

Koronavirus ciddi bir hastalik degil. Aynen bir gribe yakalanmak gibidir

GERCEK

COVID-19'un, gribe gore daha kolay yayildigi ve bazi insanlarda daha
ciddi hastaliklara yol actigr gorulmektedir. COVID-19 semptomlari viruase
yakalanmis bir kiside daha uzun sure sonra ortaya cikabilmekte ve
bulasiciligini koruyabilmektedir.

Kaynak: CDC
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SOYLENTI

Aciklanan koronavirus vakalarinin sayisi dogru degil.

GERCEK

Bu dogru deqgildir. Hukumet, koronavirus hastalar: hakkinda bilgilerin

duzenli olarak gtincellendigi Durum Raporunu (SITREP) diizenli olarak

yayinlanmaktadir.

Kaynak: DSO

www.toplummerkezi.kizilay.org.tr
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SOYLENTI

Koronavirus biyolojik silah olarak kullaniliyor.

GERCEK

Su anda COVID-19 hastaligina sebep olan koronavirus (CoV) SARS-CoV-2'nin kaynagi
bilinmemektedir. Mevcut butun kanitlar, SARS-CoV-2nin hayvan kaynakli dogal bir kokeni

oldugunu ve yapilandirilmis bir viruas

olmadigini gostermektedir. SARS-CoV-2 virusunun

ekolojik rezervleri cok buyuk bir ithtimalle yarasalarda bulunmaktadir. SARS-CoV-2 virusu,
SARS-CoV ve yarasa populasyonundan 1zole edilen bir dizi diger CoV virusleri de 1¢ceren genetik

olarak 1lgili bir virus grubuna aittir. M.

Kaynak: DSO

www.toplummerkezi.kizilay.org.tr
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SOYLENTI

Koronavirus yabanci ulkelerin bir komplosudur.

GERCEK

Bu, dogru deqQil. Virus zaman i1cinde degisim gosterebilir. Arada sirada,
domuz, yarasa veya kus gibi bir hayvanda yaygin olan bir virus degisime
ugrayarak insanlara gectiginde bir salgin meydana gelmektedir. Yeni
koronaviruste bir thtimalle bu sekilde ortaya cikti.

Kaynak: Johns Hopkins Medicine

B )

TOPLUM_ TURK
MERKEZI KIZILAY

www.toplummerkezi.kizilay.org.tr
\ @@®® /KiZ”ay M ﬂ




SOYLENTI

Koronavirus, bir ulkenin ekonomisini yikmak amaciyla kullanilan bir aractir.

GERCEK

Bu, dogru deqil. Virus zaman i1cinde degisim gosterebilir. Arada sirada, domuz,
yarasa veya kus gibi bir hayvanda yaygin olan bir virus degisime ugrayarak
Insanlara gectiginde bir salgin meydana gelmektedir. Yeni koronaviruste bir
thtimalle bu sekilde ortaya cikti.

Kaynak: Johns Hopkins Medicine

B D

TOPLUM_ TURK
MERKEZI KIZILAY

www.toplummerkezi.kizilay.org.tr
\ @@®® /KiZ”ay M ﬁ




SOYLENTI

Gunde ellerini bes deta yikadiklarindan dolay1 Muslumanlara viruas bulasmiyor.

GERCEK

Koronavirus din, 1rk, ulus veya etnik kokene bakmaksizin herkesi hasta
edebilir. Soylentiler: yaymak yerine gerceklere baglh kalmaliyiz. Birbirimizi
damgalamaktan kacinalim. Simdi dayanisma zamant!

Kaynak: CDC, IFRC
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SOYLENTI

COVID-19 hastalarinin tedavisinde kullanilan ilaclar, kisirlik ve hafiza kaybi gibi
yan etkilere sahip.

GERCEK

Sadece recete edilen 1laclari kullanin ve 3 koruyucu tedbir1 uygulamaya
devam ediniz: Maske takmak, sosyal mesateyil korumak ve ellerinizi

yikamak.

Kaynak: Turk Kizilay, T.C. Saglik Bakanlig, IFRC
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SOYLENTI

Virus dort gune kadar yuzeylerde yasayabilmektedir.

GERCEK

COVID-19a yol acan virusun, yuzeylerde ne kadar sure yasadigl kesin olmamakla birlikte
diger koronavirislerle benzer oldugu goriinmektedir. Insan koronavirislerinin ytizeylerde
yasamasina dair yeni bir inceleme, 2 saat ile 9 gune kadar uzayan genis bir aralikta
degistigini tespit etmistir.

Sag kalim suresi, yuzey tipi, sicaklik, bagil nem ve viras turia dahil bir dizi taktore baglidar.

Kaynak: DSO
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SOYLENTI

Hastaliktan kurtulmaniza ragmen yeniden yakalandiginizda, hastalik ilkine gore genellikle daha
kotu olmaktadair.

GERCEK

Genel olarak, yeniden enfekte olmak, bir kisinin bir kez entekte olduktan sonra hasta olup, 1yilesip daha
sonra yeniden enfekte olmasi demektir. Benzeri virislerden sahip oldugumuz bilgilere gore, bazi yeniden
enfeksiyonlar ongorulmektedir. COVID-19 hakkinda bilgimizi arttirmaya calisiyoruz. Devam eden COVID-19
calismalar1 asagidakiler: daha 1yl anlamamiza yardimci olacaktir: Yeniden enfeksiyonun ithtimali

nedir?, Yeniden enfeksiyon ne siklikla gerceklesiyor?, llk enfeksiyondan ne kadar bir siire sonra yeniden
enfeksiyon gerceklesiyor?, Yeniden enteksiyon vakalari ne kadar siddetli oluyor?, Yeniden enteksiyon
kisinin bagisikligi icin ne anlama geliyor?, Yeniden entekte olmus bir kisi diger insanlara COVID-19
bulastirabilir mi?

Kaynak: CDC
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SOYLENTI

Suriyede savasin zorluklarini gorduk ve yasadik. Bu koronavirus bize
bir sey yapamaz.

GERCEK

Koronavirus, irk, uyruk veya etnik kokene bakilmaksizin herkesi hasta edebiliyor. En
savunmasiz kisiler: korumak toplumsal sorumlulugumuzdur. Kendimizi, baskalarimizi
ve Ozellikle de en cok 1htiyac duyan kisiler: korumak 1¢in Uzerimize duseni yapalim. 3
koruyucu tedbir1 uygulamaya devam ediniz: Maske takmak, sosyal mesatey1 korumak ve
ellerinizi yikamak.

Kaynak: CDC, IFRC
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